UNE

ECOLE
CEINTURE NOIRE

Horaire

Lundi Mardi Mercredi Samedi
18h00 - 18h30 18h00 - 18h30 18h00 - 18h30 9h00 - 9h30
Apprentis 6 - 12 ans Ninjas Ninjas Ninjas
Blanche a Jaune 3-5ans 3-5ans 3-5ans
18h30 - 19h15 18h30 - 19h00 18h30 - 19h15 9h30 - 10h00

Famille et Evolution

Débutants/Intermédiaires

Apprentis 6 - 12 ans Evolution

Blanche a Jaune Jaune/O a Orange/Verte

Apprentis 6 - 12 ans

Blanche a Jaune

19h15 - 20h00
Club Ceinture Noire

Verte a noire

19h00 - 20h00
Club des Maitres

19h15 - 20h00

Club Ceinture Noire

Ceintures noires Verte a brune

10h00 - 10h45
Famille et Evolution

Débutants/Intermédiaires

20h00 - 21h00

Adultes
13 ans et +

Toutes ceintures

20h00 - 21h00

Adultes
13 anset +

Toutes ceintures

10h45 - 11h30
Club Ceinture Noire

Verte a Brune

Effort + pratique = succes

Karaté Sportif Repentigny
1227 Notre-Dame, Repentigny, QC J5Y 3H2
514-629-3474
Info@karaterepentigny.ca

11h30 - 12h30

Club des Maitres
Ceintures noires

13h00...

Cours privés, graduations et
rencontres




