17h15 a 17h45
17h45 3 18h15
18h15 a 18h45

18h45 a 19h30
19h30 a 20h00
20h00 a 20h45

JEUDI :

17h30 a 18h00
18h00 a 18h30
18h30 a 19h00
19h00 a 19h45
20h00 a 20h45

9h30 a 10h00
10h a 10h30
10h30a 11h00
11h00 a 11h45
11h45 a 12h30

HORAIRE 2022
KARNATE 5

Ninja (4-5 ans)
Apprenti (blanche a jaune)
Evolution (jaune moitié orange a orange moitié verte)

CCN (verte a brune)
Thématique CLUB DES MAITRES (noire seulement)
Ados-Adultes (13 ans +)

Ninja (4-5 ans)

Evolution (jaune moitié orange a orange moitié verte)
Apprenti (blanche a jaune)

CCN/CDM (verte a noire)

Ados-Adultes (13 ans +)

Ninja (4-5 ans)

Apprenti (blanche a jaune)

Evolution (jaune moitié orange a orange moitié verte)
CCN (verte a brune — aucune ceinture noire)

CDM (noire seulement)

*Ninja et Apprenti: 1a 2 cours /semaine (blanche a jaune)

**Evolution, Ccn et Cdm : 1 3 3 cours /semaine (jaune moitié

orange a noire)

info@karateautevi.com 438-220-3172




