o HORAIRE
NOIRE

A PARTIR DU 28 AOUT 2023

LUNDI/MONDAY

17h30 - 18h00
18h15 - 19h00
19h00 - 19h45
19h45 - 20h30

Ninja (3-4-5 ans)

Club Ceinture Noire (Ceinture Verte et +)
Club des maitres (Ceinture Noires)
Ados/Adultes (13 ans et +)

MARDI/TUESDAY

17h30 - 18h00
18h15 - 19h00
19h00 - 19h45
19h45- 20h30

Apprentis (ceinture blanche a jaune) 6 ans et +
Evolution (ceinture jaune/orange et +)
Ados/Adultes (13 ans et +)

Kickboxing (13 ans et +)

MERCREDI/WEDNESDAY

17h30 - 18h00
18h15 - 19h00
19h00 - 19h45
19h45 - 20h30

Ninja (3-4-5 ans)

Evolution (ceinture jaune/orange et +)
Club Ceinture Noire (Ceinture Verte et +)
Ados/Adultes (13 ans et +)

JEUDI/THURSDAY

17h30 - 18h00
18h15 - 19h00
19h00 - 19h45
19h45 - 20h30

Apprentis (ceinture blanche a jaune) 6 ans et +
Evolution (ceinture jaune/orange et +)

Club Ceinture Noire (Ceinture Verte et +)
Kickboxing (13 ans et +)

SAMEDI/SATURDAY

8h30 a 9h00
9h00 a 9h30
9h30 a 10h00
10h00 a 10h45
10h452 11h30
11h30a 12h15
12h15a 13h00
13h00 et +

Super-Héros (2-3 ans)

Ninjas (3-4-5 ans)

Apprentis (ceinture blanche a jaune) 6 ans et +
Evolution (ceinture jaune/orange et +)

Club ceinture noire (ceinture verte et +)
Combat (ceinture verte et +)

Club des maitres (Ceinture Noires)
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@karatebeaconsfield

514-730-1924

beaconsfield@karatesportif.com





