Lundi
18 :00
18 :00
18 :30
19 :15

Mercredi

18 :00
18 :30
18 :30
19 :00
19 :45

Samedi
9:00
9:30
9:30
10 :00
10 :45

Karaté Sportif
Horaire des cours

Débutant : blanche a jaune

Evolution : jaune/orange a orange/verte
CCN Ceinture verte, verte/bleue et bleue
Ceinture brune et noire

Ninja (3-4 ans)

Débutant : blanche a jaune

Evolution : jaune/orange a orange/verte
CCN Ceinture verte, verte/bleue et bleue
Ceinture brune et noire

Ninjas (3-4 ans)

Débutant : blanche a jaune

Evolution : jaune/orange a orange/verte
CCN Ceinture verte, verte/bleue et bleue
Ceinture brune et noire

MERCI DE VOTRE CONFIANCE !

karatesportif@sympatico.ca



mailto:karatesportif@sympatico.ca

