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CEINTURE
NOIRE

info@KarateSportifLongueuil.com
KarateSportifLongueuil.com

KarateSportif.com

1177 Rue Sainte Héléne
Longueuil, J4AK 3W6

MARDI MERCREDI JEUDI
9:00 AM
NINJA
9:30 AM
APPRENTI
6:00 PM 10:00 AM
APPRENTI NINJA APPRENTI
EVOLUTION
6:30 PM
NINJA APPRENTI NINJA 1045 AM
7:00 PM CLUB CEINTURE NOIRE
EVOLUTION EVOLUTION
11:30 AM
COMBAT
7:45PM
ADOS/ADULTE ADOS/ADULTE
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