Z ons

KARNTE 5,

MARDI :

17h45 a 18h15 Apprenti (6-12 ans blanche a jaune)
18h15 a 18h45 Evolution (jaune moitié orange a orange moitié verte)

20h05 a 20h50 Ados-Adultes (13 ans +)
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RCREDI :

18h30 a 19h00 Apprenti (6-12 ans blanche a jaune)
19h15 a 20h00 Ados-adultes (13 ans +)
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17h45 a 18h15 Evolution (jaune moitié orange a orange moitié verte)
18h15 a 18h45 Apprenti (6-12 ans blanche a jaune)

20h05 a 20h50 Ados-Adultes (13 ans +)

SAMEDI :
8h50 a 9h20 Super-Héros 2-3 ans avec papa ou maman

10h a 10h30 Apprenti (blanche a jaune)
10h30 a 11h00 Evolution (jaune moitié orange a orange moitié verte)

*Ninja /Apprenti 1 3 2 cours/ semaine - Evolution 1 a 3 cours/ semaine
** Club ceinture noire 1 a 3 cours/ semaine

*** Club des Maitres 1 a 4 cours/ semaine
info@karateauteuil.com 438-220-3172




