
  

 

   

 

 
  

HORAIRE D’ÉTÉ EFFECTIF DÈS LE SAMEDI 28 JUIN 2025 

Nouvel horaire fin août 2025 
 

  
Mardi : 
17h15 à 17h45        Ninja (4-5 ans)  
17h45 à 18h15        Apprenti  (6-12 ans blanche à jaune)  
18h15 à 18h45        Évolution (jaune moitié orange à orange moitié verte) 

18h45 à 19h25        CX/CCN (verte à brune) 

19h25 à 20h05        CDM (noire seulement) 

20h05 à 20h50        Ados-Adultes (13 ans +) 

 

Jeudi : 
17h15 à 17h45          Ninja (4-5 ans) 

17h45 à 18h15          Évolution (jaune moitié orange à orange moitié verte)  

18h15 à 18h45          Apprenti (6-12 ans blanche à jaune) 

18h45 à 19h25          CX/CCN (verte à brune) 

19h25 à 20h05          CDM (noire seulement) 

20h05 à 20h50          Ados-Adultes (13 ans +) 

 

Samedi : 
9h00 à 9h30           Super-Héros 2-3 ans avec papa ou maman  

9h30 à 10H00          Ninja (4-5 ans) 

10h00 à 10h30        Apprenti (blanche à jaune) 

10h30 à 11h00        Évolution (jaune moitié orange à orange moitié verte) 

11h00 à 11h45        CX/CCN/CDM (verte à noire) 

11h45 à 12h15        Combats (verte et +) 

12h15 à 12h45        FAMILLE (toutes ceintures, 5 ans et +) 

 

 

 

*NOTEZ* Fermé du lundi 21 juillet au samedi 2 août inclusivement* 

Info@karateauteuil.com / 438.220.3172 
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