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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Samedi

Ninja 17h30-18h00 17h30-18h00 | 9h30-10h00
44 mois a 5 ans
Apprentis 18h00-18h30 18h00-18h30  10h00-10h30
6a12ans

18h30-19h15 18h30-19h15

18h00-18h45 19h15-20h00 18h00-18h45 19h15-20h00

18h45-19h30 18h45-19h30

Semaine 1 Combat

(2]

% % Semaine2  Techniques/ Auto-défense Renselgnez-vous Sur nos: @F e

= 2 Semaine 3  Katas Fétes d’enfants N 4
P X ., . s

E 8 Semaine4  Armes Cours privés personnalisés KARATE

'_

Semaine5 Spécial (si applicable)

S.V.P veuillez valider la présence de votre enfant sur votre application :
WellnessLiving Achieve

# Download on the DISPONIBILE SU
@& AppStore ® Google Play

info@karatelaplaine.com /450-918-7688

*Des changements peuvent étre effectués sans préavis et sans obligation de notification préalable.



mailto:info@karatelaplaine.com

